
Traumpreisträger 2017 geehrt 
 
Die DGSM hat anlässlich der 25. Jahrestagung in Münster zum 16. Mal den 
Traumpreis verliehen. Mit dem Traumpreis werden Mitglieder geehrt, die sich in 
besonderem Maße für die DGSM engagiert haben. Wie bekannt, hat der Vorstand im 
Jahr 2007 beschlossen, die Träger des Traumpreises zu Ehrenmitgliedern der 
Gesellschaft zu ernennen. 
In diesem Jahr hat der DGSM-Vorstand entschieden,  
 
Herrn Prof. Dr.med. Thomas Podszus  
 
in Anerkennung seiner Leistungen in der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung 
und Schlafmedizin und seiner wissenschaftlichen Tätigkeiten auf dem Gebiet der 
Schlafforschung den Traumpreis 2017 zu verleihen. 
 
Seine besonderen Verdienste für die DGSM waren die Erarbeitung der Grundlagen 
eines schlafmedizinischen Curriculums als Basis für die Weiterbildung und für den 
Qualifikationsnachweis Somnologie der DGSM und später der Ärztekammern der 
Länder. Im Laufe seiner Tätigkeit hat er mehrere Schlaflabore in mehreren Orten 
nach den Kriterien aufgebaut. Seine Forschung zur Hämodynamik bei 
schlafbezogenen Atmungsstörungen haben zur internationalen Anerkennung der 
schlafmedizinischen Forschung in Deutschland wesentlich beigetragen. 
 
Seine Verdienste betonte der DGSM-Vorsitzende Herr Dr. Wiater bei der Eröffnungs-
veranstaltung der DGSM Jahrestagung in Münster und Herr Prof. Penzel hob diese 
in seiner Laudatio hervor. 
 

 

Überreicht wurde der Traumpreis an Prof. Dr.med. Thomas Podszus vom DGSM-Vorsitzenden  
Dr. A. Wiater, Laudator war Prof. Dr. T. Penzel. 


